RANDONNEES TRES BONS MARCHE

Le Balcon Est du Vercors, de Gresse-en-Vercors a Saint-Andéol

> Durée 7 h pour la boucle / Distance 19 km / Dénivelé + 750 m

Le sentier du Balcon Est du Vercors longe les falaises du Vercors, vous traversez prairies et pierriers.
Admirez au bout de la chaine les sommets de la Grande Moucherolle et des Deux Sceurs (Agathe et
Sophie). Emportez votre pique-nique et faites une pause a I’abri de la Peyrouse. Sentier technique et [+
étroit par endroits : prudence ! Iy

Départ : Parking du « Col des Deux », aprés le hameau des Petits Deux.

— Prendre direction « Les Petits Deux » puis « Cote Joubert ». Suivre le sentier de droite direction « Sous
les Rochers de Rocheherbe » puis le sentier du Balcon jusqu’a '« Abri de la Peyrouse ». Redescendre vers
« Les Grands Clots » et « Les Petits Clots », puis a droite pour atteindre « Serre de la Terre ». Rejoindre
« Clos de Ménil » en traversant le route et remonter jusqu’au « Playnet ». Redescendre enfin la piste jus-
gu’au « Col des Deux ».

Le tour du Mont Aiguille

> Durée 7 h pour la boucle / Distance 22,2 km / Dénivelé + 1 018 m
Cette tour calcaire détachée sous I’effet de I'érosion est I'une des sept merveilles du Dauphiné, culmi- = %

nant a 2 087 m. En faire le tour vous permet de découvrir ce mont sous toutes ces faces, a chaque fois &

surprenantes. Attention a la réglementation spécifique de la réserve (pas de feux, pas de chiens...) .
Départ : Accéder en voiture au hameau de La Batie, au sud de Gresse-en-Vercors. Dépasser le ha-
meau et, au niveau du gros virage a gauche, prendre tout droit en traversant le pont. Se garer par ici.
— Prendre direction « Les Granges », monter au « Col de I’Aupet » en passant par « Sous la Cascade de la
Pisse ». Apres le col, descendre vers la « Richardiére » et le « Pont de Donniére ». Prendre ensuite vers
« Aux Fontaines », puis rejoindre le hameau de « Trézanne » par « Les Ruines ». A Trézanne, arrétez-vous
pour découvrir la chapelle. Rejoindre ensuite le « Col de Papavet » puis le « Col des Pellas », en passant
par « Seiterat », « Les Brutinels », « Les Sagnes ». Du « Col des Pellas », descendre vers votre point de
départ en suivant « Les Grands Clots », « Caraby », « Les Pellas », « Chez Cotte ».

Les Hauts Plateaux par le Pas des Bachassons et le Pas de la Selle

> Durée 5 h pour la boucle / Distance 11,5 km / Dénivelé + 850 m

Le Pas des Bachassons est un acces facile aux hauts plateaux du Vercors, ol vous apercevrez la plaine de
la Queyrie. Le retour par le Pas de la Selle offre une vue originale sur le Mont Aiguille. Ne pas faire en cas §
de brouillard. Carte IGN 3236 OT et compétences en orientation nécessaires (plus de balisage aprés le Pas
des Bachassons). Attention a la réglementation spécifique de la réserve (pas de feux, pas de chiens...)

Départ : Accéder en voiture au hameau de La Batie, au sud de Gresse-en-Vercors. Dépasser le ha-

meau et, au niveau du gros virage a gauche, prendre tout droit en traversant le pont. Se garer par ici.

— Monter jusqu’au « Pas des Bachassons », puis bifurquer a gauche jusqu’au « Pas de la Selle ». Possibili-
té d’aller jusqu’aux carriéres romaines (1h aller-retour). Rejoindre votre départ via le « Col de I’Aupet ».

Les Hauts Plateaux par le Pas de Berriéves et le Pas de la Ville

> Durée 7 h pour la boucle / Distance 17,5 km / Dénivelé + 1 050 m

Faites quelques kilométres au cceur de la Réserve naturelle des Hauts-Plateaux du Vercors.

Carte IGN 3236 OT conseillée. Attention, réglementation spécifique (pas de feux, pas de chiens...).
Départ : Poteau « Gresse-en-Vercors » a coté de I'Office de Tourisme, en face de I'église.

— Prendre la route en direction de la station sur 100 m. Dans le virage, prendre a droite
au niveau de la fontaine direction « Croix de Serre Monet ». Puis direction « Les Petits
Deux ». Apres le hameau, bifurquer a gauche direction « Pas de Berriéves ». Au Pas, descendre vers |'abri
Jasse du Play (sentier non balisé) et suivre le GR 91 en direction du sud jusqu’a « La Chau ». Remonter au
« Pas de la Ville » et rejoindre votre point de départ a Gresse-en-Vercors.

REVEILLEZ VOS SENS !

VES

CARTE DE RANDONNEE BALISAGE

Le carto-guide « Promenades et randonnées en Vercors-Trieves » est le Endehors|

complément indispensable a ce livret. En vente dans les Offices de Tourisme. seg‘;ur secteur
dg l:l:fcfrsd:%:'ifrs

Des panneaux directionnels vous indiquent a chaque carrefour ol vous étes  cqninuite

et oU vous diriger (prochains poteaux).
Dans le livret, chaque nom entre guillemets correspond au nom d’un poteau
de balisage.
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Col des Pellas - Col de Papavet

> Durée 3 h aller-retour / Distance 6,4 km / Dénivelé + 236 m

De ces deux cols, vous étes presque a I'aplomb du cété le plus impressionnant du Mont Aiguille.
Randonnée majoritairement en forét, mais tres jolis points de vue, notamment a la grande clairiere.
Départ : Accéder en voiture au hameau de La Batie, au sud de Gresse-en-Vercors. Dépasser le ha-
meau et, au niveau du gros virage a gauche, prendre tout droit en traversant le pont. Se garer par ici.
— A pied, prenez la piste et rejoignez « Caraby ». Empruntez ensuite la piste (ou le sen-
tier, plus direct) pour accéder au « Col des Pellas » en passant par « Les Grands Clots ».
Possibilité de continuer jusqu’au « Col de Papavet ». Retour par le méme itinéraire.

Le Pas du Serpaton

> Durée 3 h aller-retour / Distance 6 km / Dénivelé + 370 m

Les crétes du Serpaton vous offrent une magnifique vue a 360° sur le Balcon Est du Vercors et le Triéves, ainsi que
jusqu’a Grenoble. Vous distinguerez les massifs du Dévoluy, des Ecrins, de Belledonne et de Chartreuse.

L’association Gresse-en-Vercors Histoire et Patrimoine a mis en place, le long de cet itinéraire, une douzaine de pan-
neaux sur I’histoire du village et le pastoralisme (brochure intitulée « Chemin patrimonial de la montagne du Laud »).

Départ : Poteau « Gresse-en-Vercors » a coté de I'Office de Tourisme, en face de I'église.

— Prendre direction « La Casse » a I'entrée nord du village, en face du cimetiére, puis la
direction « Pas du Serpaton ». La partie finale de I’ascension se fait sur la route d’acces @
au sommet de I'alpage, jusqu’au relais de télévision. Lorsque le temps est dégagé (pas de &
brouillard), vous pouvez allonger I'itinéraire en vous baladant sur les crétes (attention a
ne pas déranger les troupeaux). Descente par le méme itinéraire ou par le hameau du
Chaumeil pour poursuivre le circuit patrimonial.

Le Ménil

> Durée 4 h pour la boucle / Distance 11 km / Dénivelé + 380 m

Boucle réalisant le tour des éperons rocheux du Chéateau Vert et du Palais. Belle vue sur le Balcon Est du Vercors.
Départ : Poteau « Gresse-en-Vercors » a coté de I'Office de Tourisme, en face de I'église.

— Prendre la route en direction de la station sur 100 m. Dans le virage, prendre a droite
au niveau de la fontaine, direction « Croix de Serre Monet ». On prend sur la droite la &
direction « Les Petits Deux » en empruntant le chemin qui passe devant la ferme du
Grand Veymont. Des « Petits Deux », prendre direction « Col des Deux » par la route,
puis a droite direction « Le Playnet ». Suivre ensuite « Le Ménil », puis descendre sur
« Les Fraisses ». Rejoindre « Fruitiére » en passant par le hameau du Chaumeil. Rejoindre ensuite
« Croix de Serre Monet » et regagner votre point de départ.

Les sources de la Gresse

Durée 3 h pour la boucle / Distance 6,4 km / Dénivelé + 450 m

Itinéraire vous menant jusqu’aux sources de la Gresse et sous le Pas de la Ville. Idéal pour vous ap-
procher plus pres du Grand Veymont et prendre de la hauteur. Tendez I’oreille pour entendre les
marmottes.

Départ : « Champ de I’Herse », au bout du parking de la station de ski.

— Prendre la piste a gauche du petit pont en direction de la « Baraque du Veymont ».

Suivre ensuite la direction « Sous le Pas de la Ville » en traversant le ruisseau, puis a droite. De « Sous le
Pas de la Ville », possibilité d’accéder au « Pas de la Ville » selon votre forme et votre envie (entrée de
la Réserve naturelle des Hauts-Plateaux du Vercors avec réglementation spécifique). La descente se fait
par le sentier en direction du « Champ de I’Herse ».

RANDONNEES BONS MARC

Sommet de la créte du Brisou

> Durée 4 h pour la boucle / Distance 8,2 km / Dénivelé + 483 m

De la créte du Brisou, admirez la vue sur le Mont Aiguille et le Grand Veymont tout proches, ainsi que sur le village
de Gresse-en-Vercors et la montagne du Serpaton. Faites une pause sur les tables de pique-nique situées au som-
met.

Départ : Poteau « Gresse-en-Vercors » a coté de I'Office de Tourisme, en face de I'église.

— Prendre la route goudronnée en face de |’Office de Tourisme, direction « Col de I’Alli-
mas » (passer a coté de la Mairie). A la sortie du village, lorsque la route départementale tourne a
gauche, prendre tout droit. Au carrefour suivant, le sentier monte tout droit au milieu de la patte d’oie,
direction « Pas du Bru ». Du « Pas du Bru », prendre direction « Combe Rouge », puis suivre la direction
« Col de I’Allimas ». Prendre a droite vers « Serre Girardet » puis « Créte du Brisou ». Redescendre vers
« Champ de I'Herse » et rejoindre le point de départ « Gresse-en-Vercors » par la route goudronnée.

Tour du Brisou par la Baraque du Veymont

> Durée 5 h pour la boucle / Distance 11,1 km / Dénivelé + 500 m

Itinéraire passant par le col de I'Allimas et sa vue sur le Mont Aiguille, ainsi que par le lieu-dit « Quinquambaye »
et son sentier trés étroit au passage de la créte (ne pas emprunter cet itinéraire si vous étes sensible au vertige).
Départ : « Champ de I’Herse », au bout du parking de la station de ski.

— Prendre direction « Girard », « Cote Emblay », « Aux Fayolles » (passage sous |'Odyssée
Verte), « Combe Rouge », pour rejoindre ensuite I'itinéraire de montée vers le « Col de I'Allimas ». Au « Col
de I’Allimas » suivre le sentier direction « Serre Girardet », puis « Tiolache ». A « Tiolache », montez en
direction de la « Baraque du Veymont » (attention, au passage du col, le sentier est vertigineux : soyez
prudent !). De la « Baraque du Veymont », suivre « Champ de I’'Herse » pour retourner au point de départ.

Les Balcons de Gresse-en-Vercors

> Durée 5 h pour la boucle / Distance 10,5 km / Dénivelé + 510 m

Cet itinéraire longe les falaises du Balcon Est et offre une vue sur Gresse-en-Vercors et le Mont Aiguille. Le

sentier est par endroits étroit et emprunte des pierriers, notamment apres le lieu-dit « Sous Séguret »,

passage aérien et vertigineux, conseillé a de tres bons marcheurs. Attention aux névés en début de saison.

Départ : Poteau « Gresse-en-Vercors» a coté de I’Office de Tourisme, en face de I'église.

— Prendre la route vers la station sur 100 m. Dans le virage, prendre a droite au niveau de la fontaine direc-
tion « Croix de Serre Monet ». On prend sur la droite la direction « Les Petits Deux » en empruntant le che-
min qui passe devant la ferme du Grand Veymont. Aprés le hameau, bifurquer a gauche direction « Cote
Joubert » puis « Sous Séguret ». Prendre ensuite a gauche l'itinéraire du Balcon Est vers « Sous le Pas de la
Ville ». Redescendre jusqu’a « Champ de I'Herse » et rejoindre « Gresse-en-Vercors ». De « Sous le Pas de la
Ville », possibilité d’allonger I'itinéraire en passant par la « Baraque du Veymont » (pente plus douce).

Le Grand Veymont

> Durée 6 h aller-retour / Distance 13 km / Dénivelé + 1 100 m
Le Grand Veymont (2 341 m) est le point culminant du massif du Vercors. L’accés depuis Gresse-en-Vercors g
est le plus court, mais pas le moins difficile ! Aprés le Pas de la Ville, découvrez la vue vers les hauts pla-
teaux du Vercors. Au sommet, vue a 360° ! Si vous partez tét, vous aurez peut-étre la chance d’observer les &
bougquetins. Attention a la réglementation spécifique de la réserve (pas de feux, pas de chiens...)

Départ : « Champ de I’Herse », au bout du parking de la station de ski.

— Prendre la direction « Sous le Pas de la Ville », a droite du petit pont. Grimper jus-
gu’au « Pas de la Ville » (vous entrez dans la réserve). Prendre ensuite a gauche en direction du sommet
du Grand Veymont (balisage points jaunes). Retour par le méme itinéraire jusque « Sous le Pas de la
Ville », puis direction « Baraque du Veymont » (a droite) pour finir la descente par un sentier bien
agréable et a la pente plus douce. De la « Baraque du Veymont », prendre direction « Champ de
I’Herse » pour rejoindre votre point de départ.
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Boucle de la Daraze =

> Durée 1 h 30 pour la boucle / Distance 4,8 km / Dénivelé + 90 m
Parcours facile et familial, la boucle de la Daraze permet de découvrir les hameaux des Grands Deux et des Petits Deux.
A partir de la Croix de Serre Monet, le parcours est le méme que celui du sentier des Arbres.

Départ : Poteau « Gresse-en-Vercors » a coté de I'Office de Tourisme, en face de I'église (ou sur le parcours).

— Prendre la route goudronnée en direction de la station. 200 m plus bas, dans le virage,

prendre a droite au niveau de la fontaine (cette balade posséde son propre balisage avec P“
des plaques oranges). Le sentier monte ensuite pour rejoindre le parking des Dolomites
(« Croix de Serre Monet »). On prend sur la droite la route qui passe devant la ferme du
Grand Veymont pour rejoindre le hameau des « Grands Deux » puis celui des « Petits
Deux ». On suit le sentier sur la gauche le long du ruisseau de la Daraze, puis on prend a
gauche pour rejoindre les Dolomites. Retour a I'Office de Tourisme pour finir la balade.

Les Granges

> Durée 1 h 30 pour la boucle / Distance 3,6 km / Dénivelé + 130 m

Découvrez le hameau de la Bdtie au pied du Mont Aiguille. Profitez du Parcours Aventure Trieves pour essayer une de
leurs activités.

Départ : Accéder en voiture au hameau de « La Batie », au sud de Gresse-en-Vercors. Dépasser le
hameau et, au premier gros carrefour, prendre tout droit en traversant le pont. Se garer par ici.

— Du parking, revenir sur vos pas en direction du hameau de « La Batie » par la route ¢
goudronnée qui monte (attention aux voitures !). Dans le hameau, au poteau « La Ba- |
tie », prendre a gauche direction « Au Barri », puis « Plan Giraud Vert » en traversant le
ruisseau des Pellas. Descendre ensuite la piste forestiere sur votre gauche pour rejoindre
votre point de départ en passant devant le Parcours Aventure Triéves.

La Baraque Forestiére du Veymont

> Durée 2 h aller-retour / Distance 5,4 km / Dénivelé + 292 m
Balade en aller-retour jusqu’a la baraque forestiére, au pied du Grand Veymont. Un bel objectif de balade pour un
godliter en famille ! Point d’eau sur place, mais eau non contrélée. Sentier ombragé en sous-bois.

Départ : Poteau « Champ de I’Herse », au bout du parking de la station de ski.

— Prendre la piste a gauche du petit pont en direction de la « Baraque du Veymont ». &
Attention, il faut bien prendre le sentier sur la gauche, aprés 200 m sur la piste (suivre le ”*j
balisage). Retour par le méme itinéraire, ou bien en suivant la piste qui vous raménera a :E
votre point de départ. )
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Tour de Cote Belette [Poussette tout-terrain et poussette de ville]
> Durée 1 h 15 pour la boucle / Distance 3 km / Dénivelé + 60 m / route goudronnée
Petite boucle uniquement sur route goudronnée qui offre un tres joli point de vue depuis le sommet de Céte Belette.

Départ : Office de Tourisme, en face de I’église (ou sur le parcours).

— Prendre direction « Chauve-Terre », en suivant la route goudronnée en direction de la
station. Apres la grande ligne droite, au rond-point, continuer tout droit direction les |
Dolomites. Tourner a droite afin de grimper jusqu’au parking des Dolomites. Au croise-
ment « Croix de Serre Monet », prendre la route a droite, direction « Gresse-en-
Vercors », qui redescend vers le village. Suivre la route qui tourne a droite pour rejoindre
la ligne droite initiale. Rejoindre enfin votre point de départ (village) en prenant a gauche.

y

Le barrage [Poussette tout-terrain]
> Durée 1 h aller-retour / Distance 2 km / Dénivelé + 70 m / piste forestiére
Agréable balade, en partie ombragée, au pied du Grand Veymont.

Départ : « Champ de I'Herse », au bout du parking de la station de ski, rive droite (dans le sens de la
descente du ruisseau, la rive droite se trouve a droite).

— Prendre la piste a gauche du petit pont, le long de la riviére de la Gresse, en direction
du barrage. Profitez de la vue sur le Grand Veymont tout proche. Retour par le méme
itinéraire.

Piste du col de I’Allimas a Uclaire [Poussette tout-terrain]
> Durée 45 min aller-retour / Distance 3,8 km / Dénivelé + 60 m / piste forestiére
Aller-retour sur piste forestiére avec jolie vue sur le Mont Aiguille et le village de Gresse-en-Vercors.

Départ : Du village, prendre la route du col de I’Allimas. Se garer au col (petit parking).

— Revenir sur vos pas en prenant la route en direction de Gresse-en-Vercors (attention |
aux voitures !) et prendre la piste qui part sur la droite en direction d’« Uclaire ». Retour
par le méme itinéraire.

Le Pas du Serpaton [Poussette tout-terrain et poussette de ville]

> Durée 1 h aller-retour / Distance 1,5 km / Dénivelé + 90 m / route goudronnée

Accés facile, magnifique point de vue sur les montagnes aux alentours. Possibilité de voir les troupeaux (ne pas les
déranger) et également le décollage des parapentistes. Attention, pas d’ombre sur I'alpage !

Départ : Accédez en voiture au parking de I’alpage du Serpaton grace a la route goudronnée qui
part devant I'hétel Le Chalet - Prayer (non loin de I'église) et passe par le hameau d’Uclaire.

— Du parking de I'alpage, passez le portail, suivez la route goudronnée qui grimpe a
travers |'alpage jusqu’a la croix du « Pas du Serpaton » et profitez d’un point de vue
exceptionnel !

Piste des Granges [Poussette tout-terrain]

> Durée 1 h 30 aller-retour / Distance 3 km / Dénivelé + 50 m / piste forestiére

Agréable piste avec un point de vue magique sur le Mont Aiguille.

Le hameau de la Bdtie est splendide !

Départ: Accédez en voiture au hameau de « La Batie », au sud de Gresse-en-Vercors. Se garer pres
de la chapelle. La piste part sur la droite quelques métres apres.

— Suivre la piste direction « Au Barri » puis direction « Plan Giraud Vert ». Faire demi-
tour en arrivant au torrent (qui coupe la piste). Et revenir a votre point de départ.

Sentier de I'eau

> Durée 1 h 30 pour la boucle / Distance 2 km / Dénivelé + 20 m

Agréable balade agrémentée de 6 panneaux bleus relatifs a I’eau, son cycle, son utilisation a Gresse-en-Vercors. Jolis
points de vue tout au long du parcours, notamment le long de la Gressette. Une partie se fait a I'ombre de la forét des
Fayolles. Sentier adapté aux déficients visuels. Tracé identique a celui du sentier des nichoirs (décrit ci-apres).

Départ : Au bout du parking de la boulangerie, a coté de I’abribus, poteau « La Rivoire ».

— Traverser le petit pont en direction du camping. Continuer jusqu’a I'entrée de la forét ou l'itinéraire
bifurque a droite. Un peu plus loin, le sentier tourne a nouveau a droite en direction du village. Prendre
a droite juste avant le petit pont, et longer la riviere de la Gresse, jusqu’a votre point de départ.

Balade d’accés a I’Odyssée Verte - Bois des Fayolles

> Durée 1 h 30 aller-retour / Distance 3,6 km / Dénivelé + 100 m
Aux Fayolles, profitez de la clairiére pour pique-niquer et visiter I'Odyssée Verte (site payant, vérifiez les horaires d’ouverture).
Départ : Poteau « Gresse-en-Vercors » a coté de I'Office de Tourisme, en face de I'église. %
— Prendre la route goudronnée en face de I'Office de Tourisme, direction « Col de I'Allimas » (passer a &
coté de la Mairie). A la sortie du village, lorsque la route départementale tourne a gauche, prendre
tout droit. Au carrefour suivant, le sentier monte tout droit, au milieu de la patte d’oie, direction « Pas §
du Bru ». Suivre ensuite « Combe Rouge », puis « Aux Fayolles ». Retour par le méme itinéraire.

Tour de Gressette

> Durée 2 h pour la boucle / Distance 4 km / Dénivelé + 100 m
Petite boucle facile avec de beaux points de vue sur le Grand Veymont et une partie ombragée en forét. Passage par la clairiére de
'Odyssée Verte (tables de pique-nique). La derniére partie se fait sur la route goudronnée depuis le camping pour rejoindre le village.
Départ : Poteau « Gresse-en-Vercors » a c6té de I'Office de Tourisme, en face de I'église.

— Prendre la route goudronnée en face de I'Office de Tourisme, direction « Col de PAllimas » (passer a c6té de la Mai-
rie). A la sortie du village, lorsque la route départementale fait un virage & gauche, prendre tout droit.
Au carrefour suivant, le sentier monte tout droit, au milieu de la patte d’oie, direction « Pas du Bru ».
Du « Pas du Bru », prendre direction « Combe Rouge », puis « Aux Fayolles ». Prendre a droite direc-
tion « Cote Emblay » (en longeant I'Odyssée Verte). Suivre « Girard », puis « Gressette », « La Ri-
voire », « Chauve-Terre » et retour au point de départ « Gresse-en-Vercors » par la route goudronnée.

Les 3 prochains circuits ont été mis en place par I'association Gresse-en-Vercors Histoire et Patrimoine.

Sentier des fleurs

> 1 h 30 aller-retour / Distance 1,7 km / Dénivelé + 20 m

Sentier pédagogique jalonné de panneaux permettant de découvrir 40 a 50 fleurs suivant la saison. Grdce a votre
smartphone, scannez les QR Codes et approfondissez vos connaissances. Un guide de la Flore du Vercors est également
en vente (18€20) a I’Office de Tourisme et a I'Odyssée Verte. Départ au parking de I'Odyssée Verte.

Sentier des nichoirs

>1 h 30 pour la boucle / Distance 2 km / Dénivelé + 20 m

Découverte de différents oiseaux qui nichent dans des nichoirs réalisés et posés par I’association. Balade accessible aux
familles sans aucune difficulté. Indispensable, un livret en vente 1€ a I’Office de Tourisme permet d’obtenir le tracé du
circuit et une multitude d’informations sur chaque oiseau. Le tracé est le méme que celui du sentier de I'eau.

Sentier des arbres

> 2 h pour la boucle / Distance 3 km / Dénivelé + 60 m

Partez a la découverte des arbres le long d'une agréable balade ! Un livret en vente 2,50€ a I'Office de Tourisme pré-
sente le tracé du circuit et la description de 18 arbres : nom, écorce, feuilles, fruits... Une balade ludique a faire en
famille. Départ de la Croix de Serre Monet, puis tracé identique d celui de la boucle de la Daraze (ci-apreés).



